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Btaient présents

I4, le Professeur SIESTRUH(H, Président _
¥, LBIPP, Seccrétaire Gémeral; lielle CASTELLEIGO, Secrétaire,

Puis, par ordre dlarrivée 1

K., Alain MEYER {(Licencié de Physique); I, FRANCOIS (Labo., Acoust
EDF)s M. HOUTET (OMERA); M, DUPARCQ (Dir,Revue Musicale); .
¥, PORET (Ex Chef de la Garde Républicaine); 4, GILOTAUX (Dir.
Techn, PATHE HMARCONI); lime HYREKL (Discothdque Nationale);

¥, BUBT (Centre Techniqgue des Tuiles et Briques CTTB); Mme
ANQURZ pour Me BATATLLE, Ligue Frangaise contre le Bruit);

M, TRAH VAN KHE (Musicologue):; M, BATISSIER (SIERE); M, ROS~
TOLLAND {CHRS); M. BERNARD {(Maitre Conf, Fac,Caen); Dr VEIT

et MMe BIZAGUET (Laboratoire de correction auditive); A, LIENARD
(Etadiant); Mme LEIPP, Mme CHARIASSE (CHNRS); Melles Sylvie

HUE, Kelle REMAUDIE, (Conservatoire de Musique); M, RHEIN
{KRLLER $OlA}; M. CHAPPUIS (Interkellersona?; Dr HUBET (Docteur
en médecins); Maltre BOUVIER Avocat de la Cour de Paris);

M, CARCHBREZUX (Maitre Luthier); M, AGOSTINI {Directeur techn,

de 1t'Opéra); HMelle FPILLION (Fac, des Sciences de Rouen);

M. COMDAMIMES (ORTF); ¥, GUEN (Zts GAREN) et M, JUNCK (Saxo-
§h0ne$) représentant 1'AFTMA; 14, BERBESSOH (CTTB)}; M., FORET

Laboratoire de Physiclogie du Travail); lMme BORBEL MAISONNY
orthophoniste); Me GRONIER (Magistrat); ¥, MATTET (Labo, Ac,
EDF)}; M, Léo NISHTKAWA (Avchitecte, OSTB); M, CHTARUCCL (GRM
ORTF%; Mme FULIN (CMRS); ¥, MOLES (Dr ¢s Sciences; Dr &s Letw
tres}; Mme et M, LIEHARD (Ing, A, ot M,); Dr PERROT (Docteur
&3 letties); M, DUBUC (Musde Avts ot Traditions populaires);
Melle Odile MEYER STAT (Conservatoire).

Exeusés, M, CAUTHIBR, Vice Doyven de la Faculté des Sciences;

M. ACOULON; K, BLOIRE; Mme HMELFFER; M, CANAC; M, ROBERT;

¥, CHARPEINE; M, PUJOLLE; I, KLEIN; M, BOURE; K. JACQUESSCH;

M, ISOIR; M, BARON; Dr VALLANCIEN; M, DUFOURCQ; M, RISSET;

M, CLAVIE; Y. FOCH; M, BEAUGIIIER; Melle DINVILILE; Dr MARCID;

M, OLIDI; M, REYNE; M, MATLLOT; e GRIMAUD; Mme de BOLGSIEU:
¥me de CHAMBURE,

2%} M, LBIPP présente, au nom du Laboratoire dlacoustique une

- - communication a % LANNION (Groupement des Acousticiens de
Langue Frangaise, GALF) sous le titre " Parole et Gestalt-
theorie ", Ce thémo sera repris et développé au cours de la
derniere réunion du GAM, fin Juin pour ladquelle vous recevrezm
wme invitetion,
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LE PROBLEME DU BRUIT

T - GENERALITES

Le probléme du brult est posé depuis Ltantiquitd, Tl vy a deux
mille ans, HORACE s'en plaighait amérement 4aéji

: " Les podtes aiment les bois et fulent le fracas des villes
sees 8t tu velx que je chante au milieu du bruit dont Rome retentit
nuit et jour ¥ (Epftre & Julius Plorus). ' c

. Dix~asept sidoles plus tard, Boileau, dans un texte célébre
gémit . : '

# Jo fais pour reposer un effort inutile, : s
" Ce n'test gu'a prix dlargent duton dort en cette ville.
I1 faudrait, dans l!'enclos d'un vaste logemont

® Avoir loin de la rue un autre appartement, ¥

E

(Les embarras de Pavis) -

Entre tomps , les choses ntont fait qﬁ!empirer. Au Congrdés in-
ternational pour la lubtte contre le bruit (Baden Baden, mai 1966)
nous avons entendu ces phrages significatives i '

" On ne peut ouvrir un journal sans lire des plaintes contre
le bruit,... Tous les appels & la raison sont restds vains : on ne
peut plus agir que par ldégislation, " (Prof. Dr, jur. M, KELLER),

De son c8té, Maftre BATAILLE, Président de la Ligue Frangaise contre
le bruit a longuement insisté sur 1a nécessitd de.coordonner les ofw
forts et  les méthodes pour lutter plus efficacement contre cette

" peste " de la sociétéd actielle, En fait, si Boileau revenait parmi
nous, il trouverait bien dlautres sujets de plaintes que les miaule-
ments de chat, le matrteau du forgeron; les coups dé pistolet des fi-
lous et les coris de leurs vichtites, A ces bruits s'est ajouté tout w
éventail nouveau, aussi varié gutefficace, entre les ruglssements et

‘les sifflements des rdacteurs, le roulément des automobiles, les bors

- borygmes et:-les cliquetis des installations sanitaires, le pianc et
les haut=parleurs dw voisin, et tout ce que la mécanisation croigw
sante“de_nﬂtre socidté invente journellement cormie mouvelles sources
* de. bruit, ’ S - S

Les Ardricains, premiéres victimes du fléau, furent les pre-
wiers a réagir. Dés 1930 la Comnmission d'Hygidéne de la ville Neww
York entreprit une campagne contre les bruaits urbains, suivie aussi-
t8t par le Touring Club de. France, On arrive rapidement A la conclu-
Sion‘que'pourrentreprendre contre le bruit une lutte efficace il
faut le connaftre, Les premiers.appareillages dl'éloctro-acoustique

,
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susceptibles de fournir des renseignerrents objectifs sur les phéno-
ménes acoustigues apparurent provzdentlellouenb et flrent lever de
grands espoirs t on disposait désormais de moyena pour‘mesurer?ie
bruit, Mais il fallut rapidement se rendre & Lltévidence : ces appa~
reils ne pergoivent et nlintégrent pas les signaux acoustigques ©ome
me lloreille humaine, clest alors- -que les psycho~-physilologues ap-
porterenﬁ le wésultat de leurs travaux relativement aux proprlete
du systéne auditif humain; on put approcher micux la véritéd en ime
corporant aux décibelindtres des circuits de penddratior. Corrélati~
vement apparurent des unités nouvelles de mesure duild se vouladentd
plus efficaces gue le décibel physique; mais on gtapergut vite due
le probléme du bruit est surbtout un problénae gualitatif, Dé&s lovs
de noubreux. collogués et congris se rounwrent dont 1Llintérét fut’
surtout dtattirer lLtattention des pouvoirs publlcs° Oersﬁlns PaYS ,
1tAllemagne, la Suisse etc.,.. ont adopté une législiation précise,
basde sur des mormes que lLion tente encore d'unifier, Pendant co
témps, on fait de plus en plus de brult, on fait do plus en plus
dtefforts pour lubtter contre lui, et on se plaint de plus ez plus
dans le monde entier : Brilckmaver, A Baden Baden signale qu'a LON-

_DRES,. en trpiS[éns,ﬂlas plaintes ont augmenté_de,50-%aoeo

De tellos Sltﬂ&ﬁlOﬂq apparal sent Pénéralemenulquand il PG
blénme compliqué a été trop simplifié ou mal posé dés le dépaxt, mn
fait, la lecture des ouvrages les plus récents (bib., 1,2,3,4,5, 6}
montre que 1lton espére Lranoher ja guestion & lfaide de quelqueu

chiffres et graphiques; or il staglt diun. priobléme a la fois phy-

sique et -humain, portant in nombre extraoprdinaire de variablesece
gui exclut toube solubiom simple. Btant demhd 1limportance oto-qdmp
te de cette questlon, nous allons tenter de faire le point, a 1a
1umiere de notre.’ eAperlence aooasﬁlgua au laborato:s.re°

.

ET .~ POSTTION. DU PROBLEME,: LA CHAINE -DE COMMUNICATION DU BRUIT

ey

T e

L .. ‘. ' ;. Lo . . . .

i*‘On a dit que 1 brult Ltalt " oum. son qu on. ne veut pas enteik

"dre (blb 1), nous propogons une d@¢1n1t10n qui OUS sewhie plLd
generale et plus pr901ue.§_ le ‘bruit est un oipnalracouﬂt que queli~

conque qui provogue  ine géno cnez *“hom&c L On niinsgistera Jjamadls

‘assen sur le fait qutil nily B aucune dif“arenoe phyuique FLondameris

tale entre signaux ale1101ves, muslque, parole otCoosrs Le degrd
d!organisatlon intérne des signgux ne joue aucun rdle & dls peuventy
tous &tre con51déreu conmme des brulbu selons Lfattitude mentaleée du
recepteur vis & vis des vibrations aerienneo considéréeés, Pouyr mon.
trer toute la complexité de la guestion schématisous d’ibord ila
Oh&iﬂ@ de conmunlcation complutc du bruxt (ng T)m :

:
Mo e

A 1‘or1gLneq ufle Soulrce UU@lOOﬂque TAYONe un signal acoustim

. que. Celut=ci- pasge ensulbte par un cafial de’ communication p1u$ aul
, moins complexe qui. le déforme par fljtrago at résdnance (mur ClLoie
,SOHS,_etc.°¢,). Le signal ainsi- déformé. se‘m01ange au bruit de fond

avant dfentrver dans Llioreilie, Celle-ci transforme les wvibrations

GOHQ/
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nécaniques en vibrations électriques, qui, sous cette forme sont
pergues ot intédgrdes par le cerveau du réceptéour, PoSer le probléme

am——,

- e ot e i b
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Mgure 1

du bruit, clest poser celui du mécanisme de fonchtionnement de 1!'er-
semble de la chaine, On ne résoudra jamais le probleme du bruit par
1tétude, si approfondie soitwelle dlun Glément iscle de Son. contenie
pour la simple railzson gque lorsgufon introduit un édlément dans un on-
seémble, ses propridtés changent, Il dimporte done avant toute choso
dlavoir une vue claire du fonctionnement de la chaine, entre la sour.
ce et ltintégration, Cette chaine comporte deux parties tout & faixn
distinctes, l'une physique, 1'autre psycho~physiologique gu'il con~
vient dlanalyser en détail,

1ITY ~ L# PROBLEME PHYSIQUE

Pour agir sur le bruit il faut d'abord en conmaltre la nature
et la structure physiques, cfest~a~dire savoir le décrive de fagon
suffisamnent précise pour gutil sclt reconnaissable sans ambiguits

Nous avons insisté de nombreuses fois déjd sur les méthodes ot
apparelllages gui permettent maintenant d'obtesir une analyse Inté-
grale, une visualisation preolse des signaux sonores pernmettant de
sulvre liévolution des phenomenes acoustiques tout au long de 1la
partie physique de la chaine (blb 7m8) Réuumons rapidement .

o :;r,a/
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'1°) L'ANALYSE DB LA STRUCTURE. PHYSIQUE DES BRUITS.,

Un son fixe et stable peut &tre ddfini par son intensjﬁé
et somn specbreD L'intensité est mésurée sans difficultd & 1lail.
de dtun décibelmdtre classique, Lianalyse du spectre est une
opération facile depuis Lllapparition du magnétophone et des
spectrographes a bande étroite; tous les laboratoires dlacouse
tique ont utilisé et utilisent encore couramment la technigue
de la boucle fermée ét on peut obbtenir toube la précision re-
quise pour mesurer 1'intensilté relative des composantes dlun
80M,

Mais ces techniques sont inadéguates pour les problomes
du bruit, parce due ceux~ci, dans la guasi tobalitéd. des cas aont
des signaux $volutifs, et lés méthodes précddsutes ne tiennent
pasg compte du temps qui est, comnie nous le verrons,diimportance
capitale,

EBn failt, un bruit est toujours une forme temporelle, un
véritable 8tre vivant, qui nait, vit et meurt, Pour le déopire
de fagon exhaustive il est nécessaire et suffisant de connaitre
ses .trois dimensions ; le niveau, la frdquence et le fteuwpd, Du
point de vue physique on sait tout dlun bruit lersgulen 1o cone
sidéré sur les trois plans que détermine iz combinaison de ces
trois dimemnsions :

.........

;,%y‘f&fd .ﬁf[_}f{?l.ét migue - <2Dn rfnfzjjf;@( v/ (2u )! Fian: mw/c‘m

” R
‘1- ) Wffﬂ?ﬁ:ﬁ;{rﬁwwwr~«

ézv HiEH, f"""f‘?‘“m:::m_w

' dﬂi&gﬁ”‘fﬁaﬁw”ﬁ WMJM~

i — N ‘"*'.' .
Hz A

) .
s gua ey e

- le plan dynamigue- ' - L

. donne l?evolutlan A niveau en fonctlon du temps, Lntre iz naige
‘-sance et 1la disparition du phénoméne, Ce plan est relevd 2 Ligde
de de 1llenregistreur logarithmique de niveaux, '

s
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=~ la.splan Spectfél {flgu Zb) mot. en.dvidence les composzan

s tes du signal et défiitit Lours-ndiresiix respecﬁifs {spectre en
~dB/Hz) .. Pour des- sons fizesile problémeé est simple et le spectre

est relevé par des spectrographes dont il ekiste de nombreux mo-
déeles, Mais le bruit étant un son évolutif,le spectre change
donc & chaque instant et pour connaftre un bruit sur le plan
spectral il Taut pouveilr relever le spectre a chague insdvant,
L.e sonagraphe est actuellement le seul appareil pratique pour
fajire des seccitiong en un p01nt quelconque dtun phénoméne acous~
tique dvolutif.

. ~ le plan " musical V (fig.2c) décrit l'evolution de la
frequence on fonction du temps, clest-a~dire A la fols les modi-
fications temporelles de hduteur de timbre et de rythme, Divers

.analyseurs temporols permetﬁant de matérialiser ce plan (méio-

grapﬁe, sonagraphe etc....)

Pour avolr une wvue d'embleo du phenomene acoustique, telle
que nous la donne notre oreille, il est ndécessaire dé considérex
sirmltandment les trois plans, L'experlence montre qu'on peut
assezm facilement faire une synthése mentale des documents visua-
lisés d'un son fixe puisqu'il suffit de censidérer un nombre
(nlveau en décibels) et de regarder le spectre (fixe par défi-
nition). Mais cette synthese est totalement impossible pour un

'uignal evolutlf ot le nlveau, te spectre ut ia hauteur varient
a  chadue 1nstant - - _ PR .

on a rdussi cepeﬁdaﬁt;é-maitriééf”ééfté difficultd en imam-
ginant un appareillage gqui fournit un deocument visuel unidue

copportant 1ltévolution simultande de la fréquence et de 1ll'imben.

8ité en fonction du temps. Cet apparell est le sonagraphe. Nous

' ne ‘cessons dé oxgnaler 1Ltintérédt du sonagrayme depuis des anndss

On a reproché & cot appareil son mEngue de’ preclslen, 1texpérier
ce dlune dizaine d'anndes nous a mewntrd. .gulelle &talt suffisant:
pour ce gui mous intéresse dci, Rien niempéche dl'ailleurs, en
cag de besoin, de recourir aux autres appareils de nwsure que
nous avons au ldbBoratoire, Tel quiil. est, 1é sonagraphe donne
d'un son une véritable photographie. qnlmeo hautement significa-
tive pulsqu‘elle nous permet Lnstantanement moyennant UrL cer-
tain apprentissage, de recommaitre aans'hubLguité un sdgnal occeou
tique quelconque,dten saisir dlemblée la forme globale et 1!'évo.-
1as on tumpqrel“e, de le «iflnrencier deg aubies DAY ses cAracw
téris stiques., Clest grﬁce au sonagraphe que nous pouvons établir
une typolo 1e dos hrults. B :

3

TYPOLOGIB K BRUITS._

;

Nous avens . accumuié dQPU¢u des ann@es A, laborat01re lea

uonagramme des signaux acoustiques les plus varids, entre les

song musicaux, les bruits de e, de metro, de chemin de fer,
d'aerodromas, les cris dl'animaux et les chants d'ociseaux, lus

e «a.aj
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bruits domesthues etc,.m Cette vaste documenfation nous a montrd

qu'on pouvaitielasser: les hruits en un nombre relativement res-

4reint de casntypes Aurguels ont peu+ ramener pratiquement tous
1es bruits reels. Ce. sont (flg j)

a) Léé'ﬁrﬁits'ﬁ'SPebtrejdé'raies harmonlques, facilement

reconnaissables sur le sonagramnle parce que l‘echelle des fréguen-
ces est lindaire; les haroonifues sent alors représentds par des
tralts equ1d1gtants. Exemple : le son dlun violen,

e T ) AL

) Ima brults &, sp@cf es a¢_vales s pertie _j,gmg. Tci, les

tra;ts smnb a des d1 tancna queloOEQHes les uns des sutres; lesg poo

tlelSIPeuvent évoluer.de: fagon autonome danp le temps, Exemplo s
Tl s on: de cloche. :

.

.l

'-é) Les brﬂité,biamés'-‘ilé $oﬁ%“fepféé;n£ééfpar une bandse

Tdtui gris uniformne - couvrant toitbe La- vamme “dés fréquences audibles
Un brult verltablenent blanc n?BX1ste quo danu la theorle.

d) Les brults de bandes. Ce sont des bandes diun g*la i e

forme plus ou rioins étr01+eu qu: ont une hquteur moyenne " assen
bien définie, Bxemple : le bruit de 1ltair comprlméa

.e) Le.bruit,coldrém C’ést,unAbruit de Bapde dont certaines

meglons ‘goént o plus’ foncees, plus deﬂuCS, Lxemple 'un bruit blanc
rayonne par un hautmparlour, A et
AT R R o a0 woo_/



w T e
) Un bruilt sec : hachure verticale ébtroite couvrant une
bande plus ou moing large. Txemple 3 un coup de marteau sur un
corps amorti (bois) dans une saile sourde.

e} Un bruit_sec & bosse de résonance, Clest un bruit sec
dans un local réverbérant qui prolonge Teile ou telle région szpec
trale pendant un temps plus oft roing long; il peut y avoir plu-
gieurs " bosses de résonance ", '

h) Tn bruit dtimpact peépétitif. Il donmne un réseau de hao
chupres verticales pilus ou moing régulier,

a..n

on voit quelle multiplicité de formes le bruit peut wrevei:
dtautant plus qutil peut comporter, comme 1a parole, une comblngd

»

son complexe et variable des cas $1émentaires précédents,

. Toubes ces formes vont maintenant cheminer dans les canpany
) . . . » . 7
de copmmunication gui wvont agir sur leur Porme de fagons variess-

DEFORMATION DES BRUITS DANS LES CANAUX DE COMMUNICATION

On sait gue tout canal introduit s6mn propre bruit de foud
ot déforme plus ou moins les rormes gui. 1'empruntent.

Le premier canal & considérer est lo vole adrienne. En pie
air, la distance filtre les spectres en commengant par les fadq s
cos &levées; humidité, température, divection du vent, turbulem
de lLl'air au voisinage de surfaces chauffantes, réfraction ctCoex
jouent un rdle importans et qui a 464 mien étudié, par ENUDSEN =
particulier,

A 1ltintérieuy d'un logal le probléme se compligue diune
con extraordinaire car cnbre le signal et le précepbeur est intéw
posd tout un ensemble dtd1dments réagissant les uns sur les aubie
et provoquant des distorsions varides de la forme du brult congi
aéré, Ce sont s ‘

’a) Ltameublement 3 Tentures, rideaux, tapis, moquaites e
absorbent des régions spectrales wariables. Les meubles diautra
part pouvent enbirer en résonance sur deg Frdguencos donndens; Lew
points de contact avec les planchers ot les nurs modifient Loo
propriétés de ceum-ci,

b) les cleisons, Bllas jouent un réle compligué s

- filtrage par réflexion ou par transparence, variable selon
114tat des surfaces, los propriétés physigues des
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leur mAsse; @bGee .

- diffusion : un bruit directionnel est »réfléchi dans tous Jes sen-
par une surface aldatoirement accidéntde 3 ceci " dilue " 1o
brudt  dans 1llespace.

" w présonance; les parois se comportent obl 1gabovremenu comme des
résonateurs, dont on peut déterminer cxporlﬁentaxement les pointes
de résonance; cellesw—ci neuvbnf ent?ﬁr en jou &4 le bruilis carpnﬂwa
une quantité d!énergic suffisants a leur veiulnagaﬁ Les propride
tés résonantes diune clolson scnt fonctlon de la nature des maid-
riaux, de leur amortissement, dé leurs modules élastiques, des
contraintes qulelles subisscnt et des dimaueions.

¢) les_tuyauteries en cuivre ou en fexr suritoub, sont des
$1éments importants de cormunication des bruits en raison de lﬂur
faible amortissemsnt donc de lewr haute conduction acousbique, Dliss
déforment 'les signaux par flltrage et par fﬁﬂsnaﬂce, commme les OLD;W
sons. Leur mode et leur point do fixationr mnliquonu des réactions
varides avec les cloisons,

.o En fait, plancher, plafcead. cloisone of tUYQUJ foxment
téuth un, ensembie qui acousticuement n*eqt pae égal a la, somnie 46
sos &lémenta parce que céux~ci, obliga toirenent covplesg réagissent
les uns. sur les autres diude fagon tellement compliqude et variable
danes chague cas particulier guiil est toul A& fait vain dlescompter
dci une solution mathématicue ou physigue,

. Finalemont 1s ﬁignw' rayonrﬁ par la source parvient au
voisinage du récepteur sous ime j}Tm gni peuwl . étwm .pratiguement wudw
connaissable, Prenons un exemple (iig.a}; Cd
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Un bruit sec-est émis dans un local (&) celui~ci détermine une
bosse de résonance Cb}rwlemaigﬂal traverse une . ¢loiscon qui filtes

une partie du signal et rajoute

d'autres bosses de résonance (o).

Une tuyauterie entre en résonance et produit un spectre de pax-

tiels qui se superpose au sigmal (d).

“ Lo tout est affectd diuné

‘autre bosse de résonance provenant du deuxidme local {e). IL niy
a pratiquement plus rlen de commun entre les Tormes 'a et e, Fiun-

lement le sighal

4*) LE BRUIT DE_FOND .

-.— S . - : o

3

(e) o8t émncore modifié par addition du bruit de
foud ambiant dans le veisinage dv vécepteur, = ‘

l?féﬁ@ésente une forme globale tempdrelle statistigue prée

Woow 5 gdltant dé Cla sBmme, er um point. dénné, de bous les bruits edmul-

tands ou successifbweayonnds par Ltemviromnement, Cette forre glo

bale e8t bien entendu déformée plus ou roins selon les propridtds
. » . ~ .

de ltensermble acoustique, constituant le local ol 88 Urovws Awon-

tuellenent le récepteur, '

Nous avons réalisé un grand notbre de sonagranmes de hrula

dé fond typiques

bruits de circulation A Paris, bruits do gare,

dtadrodrones, bruits de fond en caompagne, en forit, etCess ©%Cson
On obtient des images qui sont trdi caractéristiques de 1tambisnc
sonore, du " climat " acoustigque d'un lieu, Nous en avons domné

quelques exemples dans une ébude antérieure

(bib49}b On retrouve

- - 2
facilement sur les sonagrammes les formes élémentairecs caractow
ristigques qui composent le bruit de fond, parfois falbles, plus

ou moins défigurdes, mais toujours

elles se répétent souwvent (£ig.5)...
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5°) LE STIGNAL GLOBAL,

Il résulte de la superposition du bruit considéré avec
le bruit de fond, Nous avons.dtudié en détail la guestion de la
destruction variable des formes acoustiques par les bruits de
fond et leurs conditions dl'émergence (biba9} ot montré que le
r8le du bruit de fond est absolument ddterminant, une forme é-
finie pouvant selon le cas dmergeor intégralement sur.tel brult
de fond et 8tre entiérement masquée par tel autre, Si le cri du
noineau (fig.5a) était situd cntre 100 et 1000 Hz, il serait abe
sorbé par le bruit de Ffond; si la parole se. limitait aux fréguen~
ces comprises a liintérieur des bandes deés vdacteurs, a Orly, elle
serait totalement masquée etec,., Tl ne s'agit done pas dlun rap-
port niveau du signal/miveau du bruit; nais de L'émergence d’iune
forme sur un fond,

En résumé la forme acoustique rayonnée par 1a source de
bruit se retrouve au voisinage du récepteur, plus ou moins défor-
mée détruite et mélangée & dlautres formes, Physiquement elle peus
trés ‘bien né se distinguer en rien des éléments du bruit de fond;
ce nlest quiune forme parmi dl'autres; elle ne devient un bruit
que dans la mesure ol elle est pergue,’ extraite du signal global
ot considérée comme un élémemt g8nant : nous abordons le difficii:
probléme de la psycho~physiclogie des bruits.

IV « LE PROBLEME PSYCHO~PHYSTOLOGIQUE

Dafiz Gous les cas, la pierre de touclie du bruit est la
g8ne, Le mot " géne " impligue la présence de lthomme : toute la coms
plication du probléme du bruit vient finalement de 1la. -Lés. connaissasi-
ces que uous avons du mécanisme de la peorception et de itintégration
des signaux acoustiques rafient extrémement lacunaires et insulffisantes
malgré les efforts déplovés ces trente derniéres annde, Elles reposcnt
sur des tests et expériences failts & llaide de sons sinuscoidaux, de
bandes de bruit etc... Or ceuxw-ci représentent des cas particuliers
ntayant que des rapports trés lointaing avec les bruits qui nous e~
vironnent normalement, mais & partir desquels on a souvent extrapolé
trop hativement, Les appareillages utilisds générateurs,amplificateurs
et haut-parleéeurs introduisent des distorsions varides qui faussent lew
résultats, Dl'autre part les propridtéds de ltoreille & un son corplexe
et évolubif ne peuvent 8tre déduites des propriétéds de l'oreille aux
composantes isolées, Les malentendus qui se perpétuent entre physie-
ciens, psycho~physiologues et musiciens rdsultent manifestement de
ltinsuffisance des théories, : .

La méthode analytique utiiigde par les chercheurs nous =

d . - 2
apporte certes dl'innowmbrables renseignements difun trés grand intérd+t:
wais nous sommes devant une masse énorme de détails, souvent contrae

R n{c/.
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dictoires, dque ilous n'tarrivons pas & synthétiser et & mettre en cor-
rélation avec l'experience des pratlclens, musiciens en particulier,
Qui reste la seule base eprouvee e acousthue. Ce gui nous nmangue

le plus, ctest une vue dtenserble du nmdécanisme de 1'aud1t10n qui poure
ralt nous éclairer sur ce que l!'observation courante nous apprend,

. On a proposé a plusieurs reprises des théories géndrales
de lt'audition; comme 1ls n'lapportaient pas de réponse-i. des questions
qui nous scmblent importantes, nous avons mis au point petit a petit,
sur la baseée de notre expérience persomnnelle, un modéle fonctionnel
qui nous satisfait mieux et dont nons avons déja indigué duelgues
éléments (bib,10),

Nous considérons le systdme auditif conmnie compose de deux
parties dlstlncteﬂ t 1loreille et le cerveau (flg 6).

CERVEAL
Doy’
Vievalisation

)

1|hrm,

i

L@pé N
---CCIZ?.C,U/]

T
é/" Jug: qgement

Figure 6

,/

10) L'ORETLIE,. Externe, moyenne et interne, elle forme un tout ayant

une fonction trés précise : transformer les vibrations mécanigques
enn vibrations électriques, L'oreille est un microphone et nous
avoqifgadgg es raisons de crodire qu'il ne se prodult aucune ana-
lysé}d'aucune sorte ni dans lloreille nl dans les voies de conw
-duction vers le cerveah contrairement & ce gque l'on soutient haw-
bituellement, Mais un p01nt noug gerible essentiel sur leguel il
est ndcessaire dtinsister, Nous pensons que les osselets et la
tmusculature ossiculaires réalisent un adaptateur dquasi instantand

veee/
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- d'impé dance mécanique agissant pai voile réflexe - (et probablement

volontaire dans une certaine mesure)et dont l'importance est extra-
ordinaire dans le probléme du bruit. Lorsque noud sommes averti
par la vue (ou autrement) qu'un signal trds intense: va se produirec,

la musculature ossiculadre Pdagit de maniére & diminuer considé-

rablement 1'amplitude du gsignal entre le tympan et la fendtre ovaw-

cle, Sur la foi dtexpériences rapides, qui sceraient A développer,
‘nouu pensons que itoreille noyenne est capable ainsi ":d'absorber?

au moins 30 décibels; elle joue pour l'ouie exactoment le m8me 18-

- le que. 1'irls pour. la vue, Le resulﬁat est immédiat 3 un bruit de

110 dB dont neuﬁ e sommes pPas’ prévernu. sature tout le uysteme au~

'ditif ‘quand nous " attendons " ce bruit, la musculature ogsiculai«

29)

e aglt et ltoreille interne ne reg¢oit effectivement que 70 ou 80
dB : on reste on dessous du seuil de saturation, Cebtte constata-

“tien doit nous inciter & la prudence quant A la valeur des courbes

dtisotenié, réalisées dans des conditions trés particulidres et
montre qu'il est tout a fait dlluseire de rechercher de la préci-~
gsion dans les niveaux si on ne tient pas compte de la prévisibili-
té des signaux, D!autres facteurs jouent encore dans 1 sensatlon
de niveau; la fatigue par exzewmple quand lloreille est soumise &
des sons de longue durée, Les compositeurs de musique le savent
bien, Ils savent encore que la sensation d'intensité, a niveau
égal, est trds fortement fonction du contexte musical du signal
considéré; le m8me " pilano " placé entre deux " pianissimi " ou
entre deux Y fortissimi " prédsente des différences subjectives
dtintensité certainewment supérieures & 30 dB, Accessoirement on
coniprend pourduoi un signal intense a des effets trés variables
selon le’ transitoire dtattaque qu'il comporte pour un mbme signal
intense 3 si la pente de L'lattague est assez faible, lloreille a
le temps de dl'accommoder graduellerient, sinon elle est saturdée,
Si on veut bien se rappeller que d'un individu & Ltautre le " mi-
crophone " peut avoir une bande passante et un amortissement trds
variables, on admettra qu'il est bien inutile de raffiner sur le
décibel,,,. Finalement l'oreille est un microphone trés remarqua-
ble puisqulelle adapte autcmathuement et continuenent son Ainpém
dance 4 la situation acoustigue ol elle est placée, De toutes fawm
gons, le signal électrique qulelle fournit va maintenant 8tre trai-
té par le complexe électronique du cerveau,

LE, CERVEAU, Nous le considérons comme un laboratoire électro~chi~

mique des plus perfectionnds, notion qui s!impose de plus en plus
nettement,

Ce labqgratoire comporte pour chague uens, et dang ltaccep-

- tion la plus rigoureuse. du terme, un. département de wvisualisation,

iun departement de ménioires ot un déparitements. de calecul,

a} Departement de. v1sua115atlon. La forme electrlque GT-

voyae par ltordille est analyeee sur trois " dcrang’ " distincts,
‘correspondant aux trois plans ddeorits plus haut & propos du signal
physigue, Ltexistence des appareils blologiques nécessairas ne

ueoee/
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dépasse pas. IVimagination puisque 1tdlectronique actuelle nous
fournit ceés apparelllages,‘miniaturlsatlon a part, Divers cher-
cheurs ont dfailleurs réussi A mettre en évidence ll'existence

obh jeoctive de tel ou tel plan (progectlon en dB/Hz par Tunturi etc.
- Les trois " imageés: M. .Sléctroniques cbtenues sont automatiguement
quantifides du fait du noribre fini des cellules constituant les
plans, donc susceptible dtétre trﬁitée par une machine a4 calculer.

L.e noment est. venu maintenant de prdciser l'importance re-
lative de cos trois plans du point de vue perceptif, eu egard a
ce que la pratique de la musique nous apprend. Cecil revient a dé-
finir la gamrme de sensibilité et le pouvoix separateur de dhaque
deran de projection, :

Les théoriciens, Stevens en particulidér, se basant le nom-
bre de cellules du cerveau ont calculé que ltaire auditive pouvait
8tre divisde en 340 000 unités, correspondant & des sons élémen~
taires que nous serions suceptible de discriminer, Nous pensons
qu'on a beaucoup trop raffiné; on a surtout oublié le paramétre
tenps,., Si nous admettons 1'expérience des musiciens céomme valable
gue nous apprend-elle sur le pouveir séparateur de ltoreille ?

~ en intensité les musiclens distinguent 7 échelons dl'inten
sité le ppp et le £ff , Si on considére les variations indivie-
duelles et la marge due a ltadaptbation ossiculaire cotte subdivi~-
sion est certainement raisommable. Pour des signaux acoustiques
normaux, nous ne pouvons gudére diseriminer dtune dizaine d'échelons
nettement différenciables,

-~ en fréquence 1 dans les meilleures nonditlons(exception
faite pour les sons simultanéds ol les battements pernettent de fai
re une dlfference) laegs msiciens sont capabled de dlstinguer ile
savart, soitb 1/3000 dtoctave,

- AVec 7 octaves,‘cela donmnerait 7 x 300 = 4100 sons de haue
P beur nettement’ dlfférentlables..On sait bien qup co, pouvoir sépa-
rateur diminue fortement verg le grave et le¢ suraigu, Admettons
“Aqu'au mleux 11 existe 2000 eohelons de hauteur dlscernables.

's 1

. : - on temps - 0A admet courammeint une constante de temps

de 1'ordre de 50 milllueccndés pour lloreille humaine; mais diwvers
chercheurs ont montré que cette valeur est beaucoup plus faible
(Pimonov), et probablement inférieure & 1 milliseconde, Cette. li-
mite signifie que. 1'on peut percevoir mille échelons de duree?qr

seconde.

Le mnowhre de v qilantas acoustiqﬁaé:f'que chacun des trois
plans ‘est -susceptible dlenregistrer & ghaque instant détermine &
< la Foié la gammie de sensibilité et le pouvoir séparateur du ré-

cers/
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cepteurs (fig,7). Si nous adniettons les chiffres précédents, nous
trouvons 3 ‘

'~ le plan dynanmique en dB/temps s 10 x 1bOO'#'idfOOO quantas
acoustiques, (g« ) , :

~ le plan spectral en dB/fz : 10 x_édOO_:iéd 000, .quantas

- le plan musical : en Hz/temps = 2000 x 1000 = 2° 000 000 quan-

tas,
BR plan_dynamigoe P pian SpeclrallT] W pan muiest
0 a, T 7 ol T3g 06 0o |
481 1 /0 dod ga | o] | 20 000 ga LM 2000000 ger |
Lm""’mw'mmvwlhwﬂvmn...-.w«n.--n..] . 5 - . ot
16do . .- ‘izﬂ- S L oo Mz : ' 1oad o
. LR S, . . ,...-/, B . G - R . .

1&&;&%@9g®%ﬂ®w;L :

2.0 000 OCMJ@%4

B ‘ BN B ¥
JQ;r : //)

1000 . . E

Zaoe

Flgure 7

.. On voit immédiaﬁement'é-que%:p§$pt.1guplan musical est suge
- ceptible de vdhiculer plus dlinformation que les autres; on com-
'w ___pngna'éga;emept pourquoi le sonagrarme.est & fortiori plus intd-
" Fessant encore pulsqu'il concentre sur une seule image les troig
plang, soit 10 x 2000 x 1000 = 20 000 Q00 quantas acoustiques, Nous
verrons plus loin 1'intérét de ces chiffres, mais i1 convient de
- prééiser dds maintenant qutils varient extraordinaivement dl'un in
vdivide & 1lautre. On peut 8tre plus ou moins” sourd sur tel ou tel
o plan; il est donc dvident quta " microphone * égal, .tel ou tel inw
- rdividu - ‘sera beatcoup plus sensible qué tel autre A un bruit donné,
selon la forme de celui-ci,

b) le déparﬁemeﬁt "oménoires M, Lovs de ltapprentissage
. ‘acoustique, -des mobre naissance,. nous. stockons 'des formes acoustin
. ques dans nobre méroire sous une forme treés objective selon les
~ données récentes. ITmaginons ce sbook gous l'aspect d'une collece
tion de sonagrarmes, Ces documents peuvent &tre fabrigués plus eu
moins. Pacilement selon les indiﬁidus,'étré.pluswbu moins stables

dans le temps etc.,, Pour un méme_indiVidu;,la'gﬁalité des docu~

) u-oon/
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ments varie éncore avec L'4ge. Une chose qui est sfire : llhomme

se définit dtabord par le contenu de sa mémoire mémorisante., Mais
comment va~teil utlllser ce contenu? Ted 1ntervient le département
' galoul U, R

c) le degartement oalcul : il.est tout a fait raisonnable
dtadmettre que nous possédons dans notre cerveau uwi ordinateur,
dans le sens trés- précls guton  donne a ce terme actuellément clestm=
Amdire dl'une machine a calculer capable de traiter de l'xanrmatlor
électrlque quantifide, Cotte machine permet de réaliser les. princi-
- pales opérations intellectuelles propres a 1'homme. Celulwci pourra
tour-a tour utiliser les d1éments contenus dens la mémoire pour les
“edmparer entre eux (reflexion),les agsocier selon des régles dgale~
menti contenues dans une mémoire (compositlon)g asgocier une image
dénnde A ume.signification définie {oondltlonnement) etC,oa €50, a0
LY ordinateur peérmet égalerent de confronter un phénoméne qui appa-
. rait actuellemen$ sur les organes de projection avec un autre plus

. ou moins-. identique contenu dans la mémoare (comparalson) et provo-~
quer alnsl un Jugement de Valelir, : ;

Toitt ceci. est trds schdmatisé, mais nous permet néanmoinsg
de comprendre gue les rdactions dfun indivmdu & um signal donné
sont” Tides & un. trés. grand nombre deo variables ;" caractéristiques
Cdu " microphone L pouv01r séparateur ot gamme de sensibilité des
" eorans de projeotion ", contenu de la mémoire, capaclte et perform
mances de ¥ 1fordinateur ", Dés lors il est possible de tenter une
définition plus précise de ce qQue l'on appelle ¥ géne ",

3~° ). LA Gmrr“

. Ltexpérience montre gue devant un’ signal acoustiywe donné
. trois ‘réactions sont possibles s il nous’ géne, il nous ést indiffé-
',rent il nous intéresse, Un signal. quil nous intéresse nlest jamadis
 génant; seuld les deux premiers cas concernent le probléme du bruit

a) le signal nous g8ne, I1 fautb con51dérer deux cas tout
a falt différents § celu1 des bruits 1ntenses et celul dea bruits
faibles.

- les bruits intenses, compte tenu de-ltadaptation ossicu-
laire -~ done de la prévisibhilité - génent toujours parce dqu'ils sa-
turent lloreille, Les. éorans de projection sont entiédroment ébloul
nous ne pouvons ‘plus rien y distinguer, $i nous sommes occupés 2 :
un travadl ot ltaudition est indispensable, il se produit um "blanc';
nous sommes obligds de faire répeter unr ordre, recommencer une opé -
ration, faire un effort supplementalre, en brefﬁ% Wby ‘dans notre
“travail, En cas de signal imprevu, nons avons de plus une rédaction
nmusculaire (reflexe de sursaut De toutes fagons un signal intensec

‘nous géne touaours.
-nno/
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- les bruits faibles, Tout dépend alors de L'ococupation
& laguelle nous nous livrons, Supposong que nous soyons- en train

de résoudre un probléme qui-accapare sntidrement notre " ordinateur "
un signal appareit sur nos " écrans.de_projectién "« Ltordinateur
est alors obligé de distrailre une partie de son activité pour recon-
naitre ce signal, en salsir la signification dventuslle envoyver dos
ordres. dlaction etc... Ceci suppose soit ltarrdt de llopédration en
cours, soit un computage simulitand de deux probldmes; dans tous les
cas la .solution du problémé prificiPel est Fetairdde .et une.dépense
supplémentaire dl'édnergie est nécessaire, La fatigue est donc le oo~
rollaire de la g8ne., Le degré de g8ne est fonetion de Lllimportance
de l'urgence relative des deux.problémes & trancher. Il convient
done de distinguer plusieurs types dloccupation, selon le degré de
mobilisation de l'ordinateur qulils nécessitent. Pour un méme si-
gnal acoustique, la géne sera, insupportable pour colui qui doit four~
nir un effort intellectuel intense} elle peut 8tre nulle §i le tra-
vail.en cours ue concerne .que des ¥ routines " laissant l!ordinateur
,entiérement-disponible;(travail manuel routinier, par exemple), Zu-
tre ces deux cas extrémes se situent tous les cas rdels, On notera
en passant que.le niveau du signal g@nant ne, joue,pratiquement au~
oun réle (&il n'y a pas saturation, bien.entendu )-: la géne appa-
rait dés qQue le signal est pergu; mais la perception peut nécessi-~
ter un effort dlautant plus grand de ll'ordimateur qutelle est plus
originale, qu'elle émerge mcins bien sir le brult de fond, qulelle
signifie quelque chose de Vvital pour 1l'individu, On voit A quel
- podnt la notion de géne est compliquée ot impossible & chiffrer
puisqutells dépend toutés choses égales;. de lloccupation du récepm
teur.: . . e S . . '

b) le signal nous est indifférent. On peut se demander par
quel mécanisme nous sommes capables d!l"oublier " un bruit gui appa=
rait cependant sur nos dcrans de projection, méme .si . nctre ordina-
teur est intégralement accaparéd, Clest poserle probldme de 1!habim
tuation et du sommeil, MNous pProposons llexplication suivante : Lorsm
que nous sommes plongés dans un bruit de fond  donné nous: commengons
par percevoir’et analyser les formeés:acdustiques qu'il contient :
nous " llappremons " et nous savons que ces formes ne sont dfaucune
importance pour nous; aprés un certain temps, nous sbockons les
éléments du brull de fond dans un sous~programue, une petite mémoiwm
‘re & part, branchée entreée éorans.de.projectibn et ordinateur. Ce
' sous-programme constitue une véritable " Gouche dlarrét ' -pour-
les signaux élémentaires du bruit de fond; 1'ordinateur he peut
8tre sollicitd que. s!il apparait dans le bruit de Fond une forme
nouvelle, inconnue, Le bruidt de fond est. done pogitivement " effacé v
dans la .mesure ol il est incapable dé metthe én dction llordinateur.

: Toutes ces observations permettent de tirer de nombreuses
coniclusions sur la géne, Par éxemple on congoit potrguoi um signal
intense, saturant la couchs dlarrdt - qui deviéent alowrs inefficace -~
' est toujours génant ‘et fatigant, O comprend dgalement de cefte ma~
nidre que pour inhiber un brult de fond il faille un' teémps dlautant
pluz long que celui-ci ést plus complexe, B’au%re part, un bruit

de fond compliqué accapare et ilmmobilise utné partie de 1a mémoire

on u o/
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qui ne peut alors 8tre utilisde pour dlautres opérations; ceci meb
on relief le »8le nocif dlun bruit de fond trop " riche " pour les
travaux intellectuels, T :

Le probléme du sommeil et du réveil reldve ditun mécanisme
jdentique; en sous-programme sont alors les réflexes vitaux (vie
vépdtative) et lé bruit de fond, La. remisé en activité de l'ordina-
teur (réveil) peut alors &tre provoquée soit par un signal trop
‘intense (saturation), soit par un signal original nlexistant pas
. dans ‘1 sous-programme, ou, au contralre un signal - connu & haute
signification, méme trés faible, commandant directement la mise el
mapehe de 1tordinateur (signal de danger par exemple) «

_ Liabsence totale de bruit de fond lorsju'on est habitué a
un bruit de fond donné, es? on soi une ¥ forme ™ originale aussi
insolite que la présence de signaux. inconnus. et peut provéequer une
- g8ne momentanée, : ' :

11 comvient de domner iei quelques précisions sur certains
pruits énervents trés faibles, dont la prévisibilité rythmique est
quasi-totale mais qui gont cependant extrémement génants. Le cas-
“type est eelui de la goutte dleau. La géne provient ici de plusisurs
. causes différentes 3 . °

‘ - 1a préviesibilité ne concerne dque le rythme (ke tentps ),
car les analyses montrent que le” signal change de forme & chaque
goutte (la goutte dleau " chantel , pour des raisons:écaniques
variées); le phénoméne n'est doné jamais identigue & lui-méme et
le signal possdde donc un taux dtoriginalité trés grand.’

- ltattente dtun événement quasi périodique mais de Forme
changeante stimule ltattention, nous tient en éveil par un mécanis~
me réflexe de sursensibilisation des organes. de projection du ceir-.
‘Veau. | S “' C ! o ‘

~ i1 stagit de petits impacts qui sond indédtectables en
“paison de leur trés faible durée (inertie de ltaiguille du décibel-
 métie); 1l peut cependant y avoir une forte. comcenbtration dténer-
.. gie, mais dans un temps btrés court. Le signal " passe 1 donc facd-
lement, T :

De bLout ce gqui préoéde,_on:péut.tirer maintensnwt de nom-
breuses conclusions pour lutter contre le bruit, .

--asoe/
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vV - LA LUYDE CCHTRE LE BRUIY

‘Pour lutber contre Le bruit, les électroracousticiens ot
les théericiens ont Fourni aux fabridants de machines et do maté-

-piaux de construction, aux architectes et aux vrbamistes dee appa-
- peils et des méthodes qui sont manifestement sommalires eu dgard A

la complexité du probléme en chuse. 1fais on pourrait reprendre a
co sujet la boutade de VALERY 3 " Ce quil est simple eat toujours
faux. Ce qui ne liest pas est ilmutilisable. " (Mauvaises pensées
et autres), ”

. Le probldme de la lubte conitre le bruit sorait-il dono
insoluble? Hous ne le pensons pas. Bn failt les mdthodes utilicées
ne sont pas " simples ", mals simplistes; on ne rédsoud pas une dgra-
tion & ocent variables avec un chiffre, un tableau ou un graphigue .,
Ce qutil faut, clest repenser entidrement la question; celle-ti
cotiporte manifestement deux problémes toutb & fait différents i ce-
lui des bruitse intenses et celul:des bruits faibles,

1*) Lutte contre les bruits intenses. On a vu plus haut
qutils sont ftoujours génants dés gutils saturent le récepteur. Il

_ serait possible lci de fixer des " limites acceptables Y et des nore

'
[

mes & conditions de mne pas les définir & ltaide de chiffres, wais
de merges btenant compte des différences emtre individus et en intwe
duisant des corrections en fonction de la prévisibdlité, En somue
il slagit de définir des seulls de saturation statistiques. Hais
nows insistons bien sur 1'inutilité de tergiverser sur deux ou trois
adcivels 1 Llunitd hurmine dlintensite est leo DAL,

Le lutte comtre les bruits. intenses est perfailitement pos-
aible : le ddcibelmdtre olassigue suffit et la méthode eat simple,
On pourrait facilement imagincr une 1législation dont voici quelques
élémén‘ts s ' . s o :

o ' Les sources de bruits trds intenses gont les damions, les
'motooyclettes, les marteaux pigueurs, les avions., Tout dépend évi-
derment de la distance 4 laguelle on est placéd...., mais.g'il s’iagi®
de bruit dans les wvilles la question est simple., On a totijours in.-
térét .de gagner des décibels pour tember de passer en dossous du
souil de saturation, On dispose -actuellement. dl'innombrables mesures
ot tableaux statistiques du bruit de rues et auesl de normes A8 Fi~
nies par les organisues varids, Bn admottent ces normes, il suffi+
de melever au ddcibelmdire A une distance sbandardisée, les niveaux
des moteurs de camions, des automobiles, des motocyclettes eto. ..

Les censtructeurs savent parfaitement dnsonoriser leurs
cartions, ou les motos; il sulffit dt'y poser des matédriaux absorban®”
S

des silenciecux efficaces; diutiliser des moteurs plus pulssants ew
moins rapides etc...; Mais ie prix de vente en sera augmenté et

o0 e D/
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ni 1é constructeur ni le client ne sont disposéds & payer les frials
de 1ltopération, Il ne--faul .deome se falre auvcune illusicn sur diévens
tuels appels & la raison dés qulun probléme touche l!économie mna-
tionale ou privée.... Il faut done introduirs une législation dou-
blée de mesures coercitives. Des efforts cnt été faits dans ce sens
en divers pays et seumblent avoir porté gradusliement des fruibs.
En bref, les méthodes et les normes actueliles moyennant quelques
correctionsg sont valables dans le cas des bruits duntenses : une
réglomentation ost possible et souhaitable, Il suffirait que les
pouvoirs publicse estiment le probléme urgent, Ce dernier point sew-
rait sans doute réscolu si, comme le cemstibtait amdrement un confé-
rencier & Baden Baden, les responpables n'habitaient pas générale-
ment dans des conditions dé confort acoustigue dépassent de loixn
la moyverme des habitants diume ville,...

lais une législation sur les bruits intenses né tranche-
rait pas le probldme du bruit, puisque " Llexpdrience dlun aveéat
spéelaliséd en la matidre et qtl donne la synthése provicoire diin-
nombrables consultations.,.. " nous apprend que " dans tous les cas
pratiquement, le bruit dount soulfre une victime de bonune fol est
un bruit faible ou presque impevceptible * (bib,IT)

2°) La lutte vonbre les hrmits feibles: Les bruilbs faibles
agisseht meon par-leur " grosseur " mais par leur formsz, Un grain
de sable peut ‘8tre insupportable dans wume chaussure, malgré ses
dinensions infimes; ce qui blesse, ce sont les arétes, les pointes;
utie feuille de paplor de méme veolume passera inapergue ! Toute md.
thode ‘de bruit qui ne tiendrait pas compite de la. .forvue tridimen-
msionnelle des signaux sera donc lrrelevante pour les petite bruit-~
~ pour le probléme du bruit guil est celul des bruits faibles. Or,
dgn peut Fformuler 4 cet dgard de mombreuses critiques sur les mé-
thodes classgiques en ' brult 1, :

a) Critique des méthodes dlanalvse du bruit faible (fig,.8)

Le brult faible estv un malfaiteur dotd dlune arre qui
blesse plug ou Noins gridvement; pour lutter combtve tul il faut
possdder son signalement complet, Hon seulement une fiche siw
snaldtiqie aved des dimonsions mesurables (4ge, taille, etC...)
mais sa phobtographie, son mode de vie, son comportement, Or qus
fait-on pour identifier le bruit faible ?

. . On se contente souvent dlume mesure du nivean global sn
décibels physiques, en rocherchaft la plus grande précision pose
sible, Dans ces conditions, autpement dit, on reléve uniquement
Ltune:des dimensions, le niveaugieis ctest Justement la modins
importante dans les bruits non Saturants | Utiliseér plutbdt des,
dB A gue des phones, des sSones o aubtres unités nlapporte rien
de plus car un changement d!échelie ne peut résoudre wi probléme

e a nna/
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METHDES ANALY TIQUES.

t . ' f

4R Sohes

C GNAGRANIE

Ltenvegistremont logarithmique est déjd plus intéressant
et peut apporter des reunseignements valables pour apprécier la
répartition temporelle des pointes de saturation,. Avec des fil-

" tpes de tlers dloctave, on peut obtenir des renseignefients coml-
¥ais toutes ces méthodes sont dnsul-

Pigure 8

plénentaires intéressants.

fisantes; on peut montrer qu

tolles donnent des wésultats iden-

tigues pour des phénoménes tout a fait Aifférents,

Soit un brult blanc de 60 dB et dlune durde dtune seconde

(fig.9a) 3
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c!est une bande grise uniforme composde de " graing de son V,
de " guantds acoustigues " dont chacun représente une certaine
quentité dténergie (qQue nous supposerons constante), Ce bruit
est dilué au mieux eur le plan fréquence -~ temps : la quantité
locale dl'énergie est la plus faible possible, '

De plus le signal o varze pas dans le temps. Nous l'inhi-
bons donec rapidement, Considérons dtaubres signaux de méme durée
et de méme niveau global et comportant la mbme quantité d!'éner~
gie dang les bandes de tiers dloctave respectives, Soit un specw
tre de yaies (fig. 9b) Toi les quantas acoustigues sont concenw
tres sur dés lignes fiunes ol le miveau local. peut 8tre trés éle-
vé, Rien d'édtonmnant A& ce gue ce signal soit pergu pour un niveau
global beaucoup plus faible gue le precedent.,uJ on comprend augm
si pourquoi de tels " bruits " passent mieux & travers les oloi-
sons (blb.11) S :

Provoquons maintenant de trés bréves interruptions sur
ehaque composante (fig.%ec)., Ce bruit sera plus efficace, car
1'énergie locale sur les raies v est encore plus grande et 0D,
peut imaginer un degré dlimprévisibilitvé varlable selon la pé-
gularité des intervyuptions.

Considérons maintenant des raies ascendantes (fig, 9d),
Ce signal est encore plus original que le précédent puisqu’til
change dans le temps; A niveau global identique il sera beau-
coup plus génant que les précédents,

Prenons encore le cas diun slgnal compose de ‘bruits secs

.stccessifs (toujours & niveau egal) la concentration temporelle

dlénergie est accrue ici (flgq9 e) et 1la géne crocit; elle pour-
rait enocore augmenter st lion plaga1+ les hachures verticales
de fagon irrégulisre, donc imprévisible (figq 9 f)

Or tous ces bruits sont absolument indifPérencisbles par
les méthodes clasasiques alors que la .géne et la nuisance gqu'ils
déterminent varient a llexztréme.

A ltinverse des méthodes classiques, le sonagramme permet

1ne identification et une différentiation faciles,.

Critique des sources de bruit normalisdes - la machine a frapper.

Oh a imaginé cette machine afin d'obtestir’ uneé gsource shar
ble reprdductible ot normalisde pour mesurer lfambrtissement deu
bruits d!impact sur les plamchﬁxu. Mais il ne faut se faire gude
re d!'illusions sur les résultats pratiques que 1lon peut en atw
tendrey "8i llon escompte une simulation des " talonnages ! des
voisins, la mfthode est défectueuss, ctr clest Llimprévisibili-
té du phénoméne naturél qui cause la géne, ainsi,. gue le dépla-
cement de la source Q'impact,qui modifie, pour chaque pas, la

ooaa/
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forme des. signaux. D'daubre part les effets dlun martelage méca-
nigue varient selon 11état des surfaces;. indépendamment des pro-
priétés des matériesux étudids, Znfin il peut se produire de la
poussiére qui modifie les caractéristiques des impacts en les
amortissant : la reproductibilité nless doné gque théorique. Ce-
ci a conduit certains chercheurs américains & reprendre comme
source des.... talons naturels munis de lours jembeS..... Cepen-
dant la machine & frapper pourrait 8tre- diune grande ubilité
pour relever la ! courbe de résonances " de planchers et de

cloiBons dont ltimportance est considérable. ,

Ta mesure des coefficients diabsorpiion.

La méthode est classique depuis plug de trente ans. On
intercale entre deux chambres sourdes un pannean de matédriau a
étudier; om place dtun cfté ume source de brult de bande, de
1tautre un déoibelmdtre, La différence de niveau entre source

ot .son réfracté domne le coefficient d'absorption.

- ) . .
Des corrections sont prévues pour -lés qasg particuliers.
TI1 est évideunt que les chiffres obtenus nlont pas grande sighi-
fication puisque les résonances de lidprouvetie interviennent
et Que celles-ci dépendent des dimensiong | Dtautre part, une
cloison réelle est btoujours couplédes a dlautres cloisons et 41é~
ments. Enfin on attaque 1’épr0uvetté'sur toute sa surface par
un champ homogene. Toutes ces conditions ntexistent' jamais dans
1a rdéalité, Il est done bien illusoire de vouloir normaliser de-
cloisons et des planchers & partir de tels résultats fragmen-
taires; le coefficient dlabsorption ainsi obienu nlest gue ltune

- deés nombreuses variables en cause. Tncoré convient-il de rappe-
Ler que cellespodi réagissent liune sur 1taubre.

La mesure du coefficient dfintelligibilité de la parole,

on définit des critdres de gfne on velevani le pourcentags
dlintelligibilité de logatones dans un bruit donnéd. Cette mdtho-~
de apporite desg renselignenents intéresants dans les. cas particu-~
liers ou 4l esh ndcessaire de comprendre la parole. Mails elle
ne tient pas compte du fait que la prévisibilité joue un rile
dnorme en langage parlé; Ltexpérience montre qlie nous sommes
capables de ocomprendre une phrase & partir de ¥ reatbes Y acougw
tigques infimes pour peu gue. nous sachions de guoi on parle, que
nous connaissions. bien, la langue, eb-la terminologie ‘cmployées
etCpess Lo " Noise Critérium * ntest donc Pas ime méthode adé-

‘guate pour " mesurer " la g8ne en. général,

[ : .

¥n bref, la corvection acoustlgue et de 1figolation mne

 peuvent 8tre résalues sgup do teiles bases, eauf dans des oas

bros particuliers, Les normes (o 1Lion voudrait déduire de ces
méthodes ne peuvent doné . 8tré appliquées dux bruits dont on se
plaint géﬂéralemantg'Est;if posaible de proposer quelque chose
de plus valable 7 CVeSt ce Yie neus voudrions eXaminer maintenant

uneo/



Tout ece qui precede nene o in01te - recher&h@m une métho~
de objective pour apprécier le ¥ climat sonore " ‘dhun local d'habi-
tation dont les conclusions puissent 8tre mises en corrélation avec
1a&" ‘plaintes des usagers, Une telle méthode implique ndcessairement
1'étude sur le terrain, dans les conditions’ normales dthabitation,

lous avons vua, que les Brults usuels pouvaient étre rane-
nés & certains cas types; dloh liidée d'utiliser des bruilts-tests
se rapprochant au mieux des cas-itypes, tout en restaﬂﬁ suffisam-
ment reproductibles et maniables, La préoision est d!importance se-
condaire; mais l‘experlence a montré que llon arrive, avec uil peu
d'entraiﬂement a4 obtenir wie DTéClulOn et une reproductibillte lazw
gement suffisantes. E

R

1°) SOURCES TRESTS.

Nous ubtilisons les " instruments " suivants :

~ un instrument de musique, tube conique avec embouchure de
saxophone, permettant de fabriguer trois notes 4 aspeclbre trés
rlche (180, 36C et 500 Hz pour les ﬁondamentaux).

- une claquette en bois ée'bhéne>(330,'66; 15 mm) permettant de
réaliser des bruits secs aériens ou des impacits sur les cloi-
gsens et planchers.,

~ uwne crécelle de grande intensitd; permettant de réaliser des
bruits secs aériens deo fréquence convinfment variable, Om
peut ainsi. épprécler le point de.fusion entre coups succeassifs,

'rqul est 119 a 1a- qulflcatlon deu penteu dew iranult01res.

- un " gifflet I & 1arge bande de brnlﬁ ntre 3000 et 7000 I
"(appeau); QUi 81mule les bruits de souxfle, d’alr comprlme
etca.. oL

- ld. voix . nous prouongons une méme phrase~type {laboratoire
d'acoustique) successivement 4 voix normale, puis forte (70,
puis 100 dB8 & un méitre du décibelmdtre). S

t

20) METIHODE BT RESULTATS,

Independamment des oomees de bruit, le matériel comporte
ur magnetophone autonome de haute qualité et un décibelmdtre clagw
sigue, :

On commence par enregistrer les .sources de bruit dans la

PN . o N
promiére piéce & dtudier; ces sources sont réglées an. intonsité en
ohservant le décibelméire placé & 1 mditre, La confrontation de cesg
o/
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signaux avec les mBmes  enreglstrés -en salle assoyrdis . parmet a'étp-
diex la correéection acoustigque du losal en fonction de 1tameublementd,
des tentures, tapis ebc... Cltost ume méthode simple expéditive et
efficace, valable dans les probldmes dfinsomorisation drun local
" normal, et fournissant des renseignements trds significatifs (mesum

_res classidques et sonagrammes comparatifs) .

Pour étudier la gqualité dlisolation entre deux pidces, on
transporte le natériel de bruitage dens la pidce voisine et on en-
registré dans la premidre ce qui reste des signaux apres transpa-
. pence dtuné pidce & llautre. On intervertit ensuite sources et ma~
gnétophone, oaxr 1texpérience nous a montré que la transparence nt
est pas un phénoméne réveraible 3 il slen faut, .

Dans tous les cas. on envegistre le bruit de fond, fendm
tres ouverbes etb rermdes dans chacun des locaux, en'annongant le
niveau en décibels 3 haute voilx; ce dqui permettra ardtalonner tous
les enreglstrements lors des analyses.

On note sur le terrainules#im@nﬁsgioné sub jectives et les
. ‘. : . ;i : A
réporses des usagers relativement & la géne qutils éprouvent, 2
teur travail normal et leurs heures de présence dans leg locaux,

Tout le reste, analyses en particulier,'se.fait err labo-
yatoire, On commence toujours par se remémorer subjectivement la
situation en écoutant les enregistrements, en réglant le nivean
dtécoute tel qutil était dans 1a véalité. Ceci eat facile puisdue
los niveaux sont annoncés périodiquement suy la bande. '

‘ La premidre- opération consiste alors a tirer les sonagrai-
meg de chaque échan%illon,ﬁonore.fPour'les'bruiﬁs“fqibles ctest’
presque toujours suffisant pulsqutil s'agit:pon’d’@ﬁ*probléme Atizne
tongité mais dfémergence d'une forme sﬂr'uﬁ.fonéa'Dés que 1la forme
apparalt & llanalyse elle peut 8tre considérée comme bruit. Pour
‘apprecier le degré de géne, 11 Faut alors confronfer Tes résultats
avoc 1tenqudte -sur les occupatbions de 1ltusager du local 3 travail

intellectuel, occupations de routine plus ou rioins bruyantes allssa
néres et dont i1 faudrait faire une &tude systérmatique.

"Lorsqutil slagit de baits intensesy. on reléve le plan
dynamidue, qui fournira dventuellenent les renseignements sur le
taux dloccurence des pointes, leur répaprtition atatistigque dans

le temps, leurs niveaux absolus efCaevss

pinalement on posséde une sério de documents dont le dé -
pouillement'en‘fémction des iddes générales gque nous avens détail~
1des devient possible. Ltexpérience nous a montrd gue les résul-
tats peuvent &itre mis en corrélation avec toutes les plaintes Tor-
ruldes par. les usagors; les essals gue nous avons faits dans des
_conditions treés diverses atimmeubles ot de bruits de fond ont abou-
£i 5 un certain nombre do concluaions quelmous.allqnsmréSumeru

vaonl/
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a) La'lutte contre 1e bruit est dtabord une guestion d‘éducationq

Cn se rerd rapldemant compte que Tes gens ne sont pas dow-
cumentés, Bn particulier ils ne sont géndralement pas conscients
de la géme gqutils provoquent car si l'on enténd le bruit que
font les autres, on ntentend pas celui gque 1l'on fait soi-mime
(1nh1b1tlon en ‘raison de la prévisibilitéd, de 1'adeptation osgiw
culaire lorsqulon fait des brults intenses, qui; alors tombent
sous ‘lLe séuil de paturatioﬂ) Les écoles et lycees pourraisnt
incorporer & leurs: programmes qnelques notions é1lémentaires sur
ces Questions; la 4élévision pourrait jouer un rdle 1mportant
On sait bien que ce genre de " conseils " est peu apprec1e, mai
& force dlinsistance on finit bien par imposer certalnes hotions.
Autrefois, les émetteurs radio annoncaient journellement s v il
est dix heures, respectez le sommell de votre volsin ; bailsses
votre poste ", Il faudrait aussi informer les personnes inkdres-
sdes qutil ex1ste une ligue frangaise conbre le bruit dont 1ltefw
ficaclte est fonction du nombro d'adherea%s,“.g,

b) Le bruit de fond joue un r&le capital

514l atteint le seuil de saturation, -onn peut agl? par 1é-
gislation. Ltexpérience mcntre gue, seule la coewcition est efw-
.ficace enn ce domaine; le tout est de savoir si les: Rouvoirs piw-
" 'blics veulent agir. Pour le bruit de fond plus faiblg on remar-
',que guiun cerﬁaim niveau est paradoxalement ounalﬁable car il
- détruit certainsg signaux faibles dont 1'ov1ginallte at+1rora1u
“autrement l'attentlon du récepteur. Puychologﬂquemont on Aaccep=-
. te plus facilément un bruit anoqyme gquiun brulﬁ qud .2 un visegey
' or quand le bruit de fond est trés fa&ble on commeice .d perce-
voir la parole et les petits brults émis dans les 1ocaux contie-
gus, On voit combien est illusoire. du point de wvue bruit la now
tion dflmmeubl@s collectifs places " dans un cadre de. verdure "i
Ted, et surtout la nuit, on seo plaint du voilsin et des Anterrup-
tions' de sommeil par des bruilts. qui sont relatlvement Ffalbles
mais 1?prév191bleo (brumts de serrures, dﬂ_rahineﬁu, .de poubelles.
e‘tc... o o .

c) L'ameublement agi.t de faoon 1o moins complexe et panaﬂaxaleu

Voi@l un dmmeuble de Haut stwnding, situé en tn ‘Tieu ex
trémement calme, La conciorge ocoupe: dem pidces tiés mal corrlm
gées du point de vue acoustique ¢ murr et sol nud,-meubTeu ?opde

-sonants ¥ etc.,. mais elle est tout & fdit Sdtlsfalte uu confort
cacousbique ‘en verdiu du principe dJu'on nlentend pas Lé bruit qut
on fait soi-méme, Le preprletalre de l’apparuemert gitué au-~deg~
sus de la loge a dlspose des moguettes, des rideaux, des tapis
etcess la chambre & coucher est preqque tne sgsalle sourde.... Or
il se plaint amévement du bruit car il pergoit tout ce qui se
passe dans la loge et en est dlautant plus gdné que le bruit de
- fond est plus faible dans son appartement.
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d) Les_revétements du sol sont déberminants et beaucoup plus impor.

tant que la mabture, les épalsseurs'et 1a masse au metre cube
des planchers. .

- . e

La musigue reste parmi les " bruits ® 193 plus dlfflcales a den

“truire car mélodie ét rythume sont pergus méne stil ne passe a

travers -les murs qulune bande trds étrolte (blb 12). La. parole
comporte, comie la musique des spectres de raies (voyelles)

. mais les congonnes (chulntements, petites explosions, efc...,

sont facilement absorbées par les cloisons, Or l'infermation
sémanthue est suwrtout véhiculée per les’ consonnes, par trans-—
parence, on entend donc quelqu'un parler, mals on ne comprend

. pas ce qufll dit; lea efforts plus ou moins canscients pour

comprendre prOVOQuent une géune supplementalre, .

Les normes de bruit et de construction d'immeubles admises ac~
tuellement (bib,13) sont & peu prés valables pour les " gros
bruits " ol il est possible d’aglr a la source,.lMais . 1%expérlen~
ce montre qu'elles sont toutes & vevoir pour les bruits faibles,
celx dont on se plaint, Clest pourquoi il semble' tout &4 fait
inepportun, dans Ll!'état actuel des choses, de woulodilr. établlr
une législation pour les bruits faibles en se basant sie des
simplificatluns cormme -les .indices dtaffaiblissement, ia loi de
masse, eto,.,. Une normalisation et une législatioh en ce domai-

‘he supposent ime doctrine d'ensemble cohérénte éprouyéé'par Lt

expérience, ét qui reste a définir, Il est btout a fait vain de
ponser que lLton puisse résoudre un probléme compligué & 1'a1de
dé procédés et dlapparoillages simples que 1'on peubt confier a
ntimporte qui, Ltacoustigue du brult est - une.des disciplines
les plus oompllquees qui. goient, qui implijue des codnaissances
étendues et varids siir 10 plan de la science et de l’homme; la
présence de oe dernier & elle seule montre Llinanitd du mythe

"de la précision en correction et is olation acoustiques, De tou-

tes fagons il apparait clairement quiil est 1ndxspénséble de déw
velopper les recherches fondamentales sur le brultf, et plus spem
cialement quant aux problémes de sa percepbion et de son inté -
gratlon par lthomme, A ce prix seulement on peut espédrer voir
smerger petit & petit une doctrine génédrale valable, sans law
quelle rien ds bon ne gera Tait, Cette doctrine pourrait &tre
ultérieurement a la bagse dlun enselgpement officiel destlne a
former des acousticiens specialmses, des experts. oompetents,
connaiasant sufflsamment lrensenble du. probleme sous tousg ses

‘aspects, capables alors seulement de dégrossir les_problemes a

ltoreille (vnous insistons beaucoup sur ce pointl), et de les .

‘Studier ensulte avec des méthodes scientifiques adequateso

e n/
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VII - CCHNCLUSIOIIS

+

Hous avons tenté un tour dlthorimon sur ltdspect physigue
et perceptif du bruli, probléme dont la solution slavdre de plus
en plus urgente, Nous avons mcntré'combien les veriables en cause
sont nombreuses, floued) nvivantes, iLiEaisis¥ablsy, impossibles A
définir autrement que de fagon statistique, rendant le probléme
presqgue inextricable. Les ordinateurs modernes, machines A traiter
la. complexité, pourraient apporter ici une aide précieyge; mais
il faudrait posséder au préalable des donribes compldtes, Or on
est actuellement fort loin du compte, T1 ntest pas question de
trancher un probléme aussi compliqué que celui du bruit en guelgues
- pages; du moins espérons nous llavoir posé clairement et montrd
que seules des recherches fondamentales systdmatidiies de grande
envergure pourraient aboutir & une normalisation et & une législaw
tion raisonnables et efficaces,
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QUELQUES SONAGRAMMES INTEREBSSANTS SCHEMATISES .

19) Spectres de notre instrument de musigue-test .

& gauche,les trois'"ngtes" qu'il donne (180,360, 500 Hz) rele-
vées en local trés "sourd"j;elles sont nettes,franchement gé-
parees,et comportent des harmoniques jusyue vers 8009 EHaz.

A dwoite,les mémes notes dans une piéce un peu réverbérante:
1timage est "brouillee" et presente deg "tralneges" d'une
note a l'autre.

2%) Spectre de la claguette dans piéce assourdie. On y discerne une
pointe de resonance importante autour de 1500 Hz.

39) Spectre de crecelle .On fait tourner la crecelle de plus en plus
vite;les hachures verticales se rapprochent graduellement pour
fusilonner finalement.Le point de fusion est hautement sitnifi-
catif du "pouvoir seéparateur acoustique" du local -gui condi-
tionne la netteté de la parole ou de la musique qu'on y fait.
Ce test est interessant pour appreécier la géne due aux machines
54 écrire;il permet aussi de "mesurer" 1'intelligibilite dans
une gsalle de cours,un théftre lyrique ete.

4°) Spectre de sifflet & bande de bruit .On peut étudier la transpa-
rence acoustigque de cloisons aux bruits d'échappement d'air
comprimeé eu d'ecoulement d'ean;l'intelligibilité de la parocle
dépend grandement de cette bande (chuintantes, sifflantes etc.)

50) _Sonagramme de parole . A gauche la parole normale (70 dB A 1 m)
b droite la méme phrase & voix trés forte (I00 dB)

69) Parole filtrée par une cloison . On voit ce qui reste dv sona-
gramme precédent dans une piece contigiie...quelgues raies tres
brouillées melangées & du bruit de fond.Les fluctuations de
ces rales sont caractéristiques de la parole et permettent de
la reconnaitre;mais on ne couprend pas les neta.

7°)_Chute d'une petite cuiller sur du carreau de cuigine . 4 gauche
le sonagramme releve & un metrej;clest un spectre & partiels
tres aigus comportant une "abttagque" trés brutale.s droite,ce
qui reste de ce spectre dans une piéce d'habitation veoisine.
Les traces qui subsistent sont particuliérement nettes,donc
génantes.

8°) Sonagramme de 1'ouverture d'une porte d'entree d'appartement.
On voit leg brults de clef et les deux chocs du pene,puis
le grincement de la porte.Tous ces bruits sont d'autant plue
génants que le bruit de fond est plus faible.




My MOLES

I, IETPP

M

M.

DISCUSSIOoN

~ Votre attitude pour aborder le probléme du bruit me semm~
ble correcte, L!'idde du blocage de certaines informatioms par
des sous~routines explique que nous ne soyons pas réveillés par

T un train qui passe lorsque nous habitons au voismnage de la gare,

Ltidéde dlune adaptation réflexe due & 1’oreille noyenne
est interessante, Je pense simplement que 30 dB,ctest énorme,

Votre schéma analogique utilisant une machine 4 calculer
rejoint de nombreux soucls disparates relativement-d 1'élabora-
tion d'un systéme cumulatif analogique, dlun modéle susceptible
d'intégror des donndes diverses venant d!origines varides sans
refaire le programme déja réalisd,

~ Mous avons en cours d!'élaboration un schéma 'de fonetlon-
nement trés gbnéral, relatif a la perception et & llintégration
des messages dque l*homie regolt de llextérieur; nous aurons uie
réunion sur ce sujet lL'an prochain, Le schéma que Jfai propose
icl est extrémement simplifié, ‘

MOLES - Clest unie question compliguée gulun laboratoire isolé

peut difficilement trancher; elle sest & la base de ltidéde dlun
® insbitut du cerveau V" que M, FESSART tente de créér,

Jtabonide dans le sens de voire critique des méthodes
métrologiques, mais il ne faut pas oublier le prestige de lfap-
pareil de mesure et des chlffreu.,o.

Je signale encore 1'aspect 3001ologique di bruit 1. 70 p
dos plaintes, dans les grands -engemble§ sont dueo au bruit des .
voigins,

‘

v Pow- ‘Bien sfir : om construit les immeublos en des lieux twés

. calries; les usagers ne se plaignent plus du bruit de fond, mails

commencent A& entendre le bruit gue font les voi&&ns, % un bruit
~gqui a-un visage est psychologiguement plus 1nsupportaule qu?tun
bruit anonyme, ‘ .

¥Yafttre BOUVIER = J'ai dcoutd votre exposé non avec intérsdt mais

avec passion., Je retiens deux grandes idées s

= dds gu'on introduit l'horme, les probldmes devienient d¥une

coplexité illimitde., Je m'évertue depuis des amides A dive
gulun bruit ne se mesure pas avec un mdtre et Quton ne rédscud
pas le probléme de la géne avec des décdibels, Ltidée de 1'impor.
tance du bruit commence A péndtrer A 1Ll'Assenblée Nationale et
damne les todbumarmxs zais on 2lapergoit partout gue les normes
chiffréded actuelles ne cadrent pas avec la réalité, Les médecins

oq-w/



DIScuUssTON ( g;uite) 2

observent la mlme chose,

Je suis dlaccord avec vous sur 99 % des points; je vou-
drais cependant faire deux observations g -

1¢) T1 est faux de dive aue 1lon sthabitue toujours au
bruit de fond; on'y devient souvent allergique et clest, du point
de vue judlciaire, extrémement 1mportamt Il ne suffit pas de
dire que le plaignant est névrosé, :

2°) On ne peut plus supporter actuellement des bruits
épigodigques artisanaux par exemple, qui ne g@nalent personne na-
gudres. ceoci vient de ce qutauirefois leg rues. dtaient calmess
| medintenant le brult de wrue nous fatigue,

M, LETPP -~ Bilen sfir qu'il est &mportant dé réduire Te briit de fond -’
de la rue, et dangereux de prétendre gulil suffit de s'y habldtuer :
Lé mécanisme de la fatigue due au bruit de fond peut facilement
Q.s!expliquer. . R ST
_ Prenons un. 91gna1 normalement supportable.‘gi on le super-
poae a un bruit de fond, 1ténergie du signal et du bruit de fond 5;
stadditionihent auxApoints commmeg et Lle signal peut alors dépasser
le seull de saturation; il est donc évident que la géne vient
alors du niveau trop intense du bruilt dé fond; mais il faut re-
considérer le probléme de l!émergence dtun signal sur un bruii
.de Tond, Clest le mécanlsme physique de la SUTEGHSiblliS&thﬂ, Blle
quel il faut ajouter la baisse des seuils des t Sorans de vigua- )
lisation " du récepteur humaln provenant de la fatigue, A cauge
. Qu bruit de fond le signal rentre ici dans le oas des brults din-
"itenses,_saturantsa :

Dlautre part, un signal partlellement détrult par le
bruit de fond, nécossite un supplément de twravaill de la part de
notre " ordinateur ", car il devient plus difficile d* extraire
ce signal du signal global, R

3

Tout cela sigmlﬁl Jﬂ%PenSe d'eﬂergle supplementaire' dorc

faaigg . Tngistons encoreydue dans le bruit de rue, elest-un pro~
bleme de_sourced intenses mdbiles; wie legislation coercitive

est possible avec des " normes " simplifides} mais qui paiera
les frais de llopdration ? Le fabrloant de moteurs,. llusager 7
Ni 1tun ni llautre ne seront disposés A le faire et les appels
4 la raison resteront des voeux pieux., Tl en est toujours ainsi
lorsque de gros intéréts sont en cause. ; . '

M, PORROT - Les sursensibilisés appartiemment au groupe deos déprimés:
leur cas reléve non de ll'aecoustique nais de la médecine, On ne ’
peut pas, soclologiquement,s’attaquer dux bruits insignifiants :
. il faut. conmencer par le plus smmple c'est—andlre par les plus
- dAntenses,

oosu/



DISCUSSTION (Suite) 3

M, LBIPP  ~ Bien slr il faudrait bien définir au préalable pourquoi
les plaignants sont des déprimds, Dlautre part, je rappelle gue ..
le véritable probldme dit bruit est celui des bruits faibles. Pour
les hruits intenses tout le monde est dlaccord.

Mme ANQUAEZ - Pourquoi ne slattaque~teon pas , de ce point de vue au
problieme des adéroports., Les instituteurs de Villeneuve~Lle-~Roi
signalent des pourcentages anormaux dl'échecs scolaires et on en-
visage d'utiliser les méthodes d'apprentissage de la lecture que
1'on utilige chez les sourd-~muets,

Je signale dl’autre part que les personnes gui me rendent
vislte se plaignent suwrtout du bruit qulils trouvent chem eux,
guand ils rentrent de leur travail,

i, LEIPP » Le bruit pose un véritable probléme de violation du do-
micilb AR EE]

Mue ANQUAE ~ On devrait créer un servime médical spdoial pour dtu~
dier les cas de sursensibilisation - et les autres -~ afin d'obte~
nir des renselgnements complémentaires., Il faut dlaubre part bien
le dire aussi, les gens sont intoxiqués par une littérature de
vulgarisation trés nocive parce gultelle simplifie beaucoup trop
la question,

M, HUET (CITB) ~ Il existe un tir au pigeon & MEUDON, qui semble trés
nuisible § mon enfant availt des rédactions de sursaut A chaque
détonhtion, 1l a été impossible dlagir eofficacemont,

Mo AIQURZ -~ Tl faut que leg intéresséds se groupent et entrepren=~
nent une procddure, ce nlest pas avec dix signatures ¢ue l'on
obtient quelque chose, La Ligue Frangaise contre le bruit
(8 Rue Delbet ~ PARIS 14°) ne peut 8tre officace que gi elle com-
prend de nonbreux nemnbres Actifs ...e,

M, LBIPP - EZn résumé on peut lutter efficacemont contre le bruit;
nous possédons les éléments du probléme, La seule question est
la suivante ; lés pouvoirs publics estiment~ils oul ou non gue
le probléme du bruit est important ?




